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Liebe Patientinnen und Patienten,

vom Team der Abteilung für Physiotherapie am Kli-
nikum Hanau werden Sie vor und nach einer Ope-
ration umfassend betreut. Im Anschluss an den
stationären Aufenthalt können Sie mit einer Ver-
ordnung durch den Arzt in unserer physiothera-
peutischen Ambulanz direkt weiter behandelt
werden. Wir unterstützen Sie mit einer Vielzahl von
Therapiemöglichkeiten, schnell wieder in den All-
tag zurückzufinden.

Für den Behandlungserfolg wesentlich, ist auch
der direkte Austausch zwischen Physiotherapie
und den behandelnden Ärzten. Bei der Behand-
lung an unserem Klinikum ist dies auf optimale
Weise gelöst, indem der Therapeut auf kurzem
Wege mit dem Operateur kommuniziert  und ge-
meinsam die Fortschritte in der Physiotherapie
analysiert und begleitet. So findet die Zusammen-
arbeit zwischen ärztlichem Team und Physiothe-
rapie ihre übergangslose Fortsetzung in der
ambulanten Weiterbehandlung.



Wir arbeiten mit mobilisierenden, stabilisierenden
Übungen und Techniken zur Verbesserung der
passiven und aktiven Beweglichkeit, der Muskel-
tonusregulierung sowie der Kräftigung und Aktivie-
rung geschwächter Muskulatur. Des Weiteren
werden Gangschulung, Gleichgewichtstraining,
Sturzprophylaxe und der Umgang mit Hilfsmitteln
wie Schienen oder Unterarmgehstützen alltagsbe-
zogen geschult.

Gerne beraten wir Sie bei all Ihren Fragen, bedan-
ken uns schon jetzt für Ihr Vertrauen und freuen
uns, Sie schon bald persönlich begrüßen zu dür-
fen.
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