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Kompetenzzentrum
fir Adipositaschirurgie

Klinik fur Allgemein-, Viszeral- und
Thoraxchirurgie

Adipositaszentrum Hanau
Chirurgie bei krankhaftem Ubergewicht

Informationen fiir Patientinnen und
Patienten, Angehérige und
zuweisende Arzte

www.klinikum-hanau.de

Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

krankhaftes Ubergewicht, die sogenannte
morbide Adipositas, ist weder ein seltenes
noch ein harmloses medizinisches Prob-
lem.

Krankhaftes Ubergewicht kann schwer-
wiegende gesundheitliche Folgen verur-
sachen. So erhéht es das Risiko fir viele
Erkrankungen wie Bluthochdruck, Zucker-
krankheit (Diabetes mellitus), obstruktive
Schlafapnoe (,starkes Schnarchen“ und
nachtliche Atemaussetzer), polyzystisches
Ovarsyndrom (PCOQO), viele Tumorerkran-
kungen und anderes mehr.

Durch das Berechnen des Body-Mass-In-
dex (BMI) kann sehr einfach das krankhaf-
te Ubergewicht definiert werden. Ab einem
BMI von 35 kg/m? kg mit begleitenden Er-
krankungen oder ab einem BMI von 40 kg/
m? sollte eine Vorstellung in einem qualifi-
zierten Adipositaszentrum erfolgen.

Wir sind fur Sie dal



Wir fiir Sie!

In unserem von der Deutschen Gesell-
schaft fur Allgemein- und Viszeralchirurgie
(DGAV) zertifizierten Adipositaszentrum
werden Sie in einem ersten Gesprach er-
fahren, welche Voraussetzungen erfullt
sein sollten und welche Therapiemdglich-
keiten zur Verfligung stehen.

Wir bieten alle gangigen und sinnvollen
Operationen zur Behandlung des krank-
haften Ubergewichtes an. Dabei werden
diese Operationen mit den modernsten
Verfahren und mit minimalinvasiven Tech-
niken im sogenannten Schllsselloch-Ver-
fahren auch robotisch-assistiert durchge-
fuhrt.

Dies garantiert eine schnelle Erholung und
einen damit verbundenen kurzen Kranken-
hausaufenthalt. Dabei profitieren Sie auch
vom Einsatz unseres hochmodernen ro-
botisch-assistierten Chirurgie-System Da
Vinci.
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Ist eine Operation aus medizinischer Sicht
gerechtfertigt, muss in aller Regel kein An-
trag auf Kostenerstattung beim zustéandi-
gen Kostentrager gestellt werden.

Adipositas ist eine komplexe, vielschich-
tige Erkrankung. Fir eine erfolgreiche Be-
handlung braucht es ein Team aus Arzten
verschiedener Fachrichtungen sowie Er-
nahrungswissenschaftlern, Bewegungs-
therapeuten und geschultem Pflegeperso-
nal.

Alle gangigen und erfolgversprechenden
Operationen bieten wir an:

> Schlauchmagen

> Roux-Y-Bypass

> Omega-Loop- Bypass

> SADI-S/SASI-S

> Sonstige Re-Do-Verfahren, auch bei
Reflux oder Dumping-Syndrom

) Interventionelle/endoskopische Verfah-
ren

In unserem Adipositaszentrum werden
Sie in einem multimodalen Konzept vom
ersten Gesprach Uber die Operation bis
hin zur lebenslangen Nachsorge aus einer
Hand betreut.

Nach einer erfolgten Operation werden Sie
von in der Adipositaschirurgie erfahrenen
Arzten oder Arztinnen sowie Erndhrungs-
wissenschafterinnen in  regelmaBigen,
festgelegten Nachsorge Terminen kompe-
tent beraten. Wiederholte Kontrollen ver-
bessern langfristig das Ergebnis.

Auch die haufig auftretenden Hautlber-
schisse kénnen in unserer Abteilung im
Rahmen von kdérperformenden Operatio-
nen, sogenannten Wiederherstellungsope-
rationen (WHO), behandelt werden. Hier
unterstitzen wir Sie bei der notwendigen
Antragstellung zur Kosteniibernahme ge-
genuber dem Kostentrager.

Die hohe Qualitat der Behandlung wurde
von der Deutschen Gesellschaft fur Allge-
mein- und Viszeralchirurgie (DGAV) durch
die Zertifizierung zum Kompetenzzentrum
bestétigt.

Das Klinikum verfigt auBerdem Uber die
Moglichkeit ambulanter Ernahrungsbera-
tung und bietet in Zusammenarbeit mit der
Abteilung Physiotherapie Bewegungsthe-
rapie fir Menschen mit Ubergewicht an.

lhr Kontakt zu uns

Bitte nutzen Sie zur Kontaktaufnahme
das Formular auf unserer Homepage:

www.klinikum-hanau.de
> Patienten & Besucher
> Kliniken, Fachbereiche, Zentren
> Zentren: Adipositaszentrum
oder scannen Sie diesen QR-Code:
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Sprechstunde:

Dienstag: 09:00-14:00 Uhr

Freitag: 09:00-11:30 Uhr
Adipositaszentrum

Gebaude HC, Erdgeschoss

Tel.: (06181) 296-67894

E-Mail: adipositas@klinikum-hanau.de

Selbsthilfegruppe Adipositas

Jeweils am letzten Donnerstag im Monat
trifft sich die Selbsthilfegruppe Adiposi-
tas Hanau Mitte ab 18:00 Uhr im Klinikum
Hanau, Konferenzraum 115, 5. Oberge-
schoss.

Weitere Informationen kénnen Sie gerne
bei uns erfragen.



